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Директор МАОУ «Школа № 5»                                     А.В. Божко

РЕЖИМ ДНЯ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ПЛОЩАДКИ «РАДУГА»
МАОУ «ШКОЛА № 5» Г. РОСТОВА-НА-ДОНУ
	СБОР
	08.30-09.00

	ЗАРЯДКА
	09.00-09.15

	ЗАВТРАК
	09.15-09.45

	ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
	10.00-11.30

	ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА
	11.30-13.30

	ОБЕД
	13.30-14.00

	ОТДЫХ
	14.00-14.30







Начальник площадки                         Н.А. Омарова
